
 
  

 

Agenda 
09.06.2025  Pfingstmontag 
24.06.2025  «Wellentag»: alle Kinder 

schnuppern in den 
nächsthöheren Klassen 

25.06.2025  Sporttag 
 
 

 
 
 

 

Keine Chance für Mobbing! 
 
Das Thema Mobbing geht uns alle an. Es ist einer der schlimmsten Formen der 
psychischen Machtausübung. Das Elternforum Bachs hatte dazu ein interessan-
tes und aufschlussreiches Referat für Eltern und Lehrerschaft organisiert. So folg-
ten am Abend des 8. Mai 2025 Mütter, Väter und andere Interessierte den kurz-
weiligen Ausführungen von Laura Bolli, die lebensnah und eindrücklich aus ihrer 
Erfahrungswelt erzählte. Uns Lehrpersonen zeigte es wieder einmal, wie wichtig 
doch regelmässige, präventive Unterrichtseinheiten zu diesem brisanten 
Thema sind. Besonders wichtig erscheint uns, dass unsere Schüler und Schüle-
rinnen ihr Bewusstsein gegenüber Mobbing schärfen und den wertschätzenden 
und respektvollen Umgang miteinander erlernen und erfahren. In Klassenräten, 
im Schülerparlament und in speziellen Unterrichtslektionen wird die Thematik 
präventiv immer wieder aufgenommen. Nur so kann die Gefahr des Mobbings 
wirksam verkleinert werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
In einer 5./6. Klasse wurden zum Bei-
spiel nach intensiven Diskussionsrun-
den Regeln aufgestellt. Sie sollen den 
Umgang untereinander bewusster 
machen. Diese Richtlinien hängen 
heute noch für alle sichtbar im Schul-
hauseingang. Ausserdem stellte die 
betreffende Klasse allen anderen 
Klassen ihre Arbeit in kleinen Präsen-
tationen vor. 
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In einer anderen, ehemaligen 5./6. Klasse wurde 
ausgiebig über die Bedeutung des Verses eines 
englischen Mädchens diskutiert. Angeregt und 
motiviert setzten sich die Lernenden daraufhin 
mit dem Thema Mobbing auseinander und hiel-
ten ihre ersten Gedanken eindrucksvoll in einer 
Liste fest. 
 

 
Um Mobbing keine Chance zu geben, braucht es die regelmässige Auseinan-
dersetzung mit dem Thema, die Wertschätzung untereinander und vor allem 
die Akzeptanz eines jeden Einzelnen. Dies sind die wichtigen Eckpfeiler unseres 
Schulleitbildes, die uns durch das Schuljahr begleiten. 
 
In diesem Sinne danken wir den Organisatorinnen des Elternforums Bachs ganz 
herzlich für ihre Initiative und ihren Einsatz. Wir sind überzeugt, dass solche An-
lässe zur Qualitätsbildung unserer kleinen Dorfschule beitragen und hoffen, im-
mer mehr Eltern für die interessanten Referate des Elternforums gewinnen zu 
können. 
 
Für das Lehrerteam Martina Tinner 
 

Was bedeutet «mobbing» eigentlich? 

Aussagen einer 5./6. Klasse 

Eine Gruppe Personen macht eine einzelne Person runter. 
Mobbing bedeutet nicht, wenn eine Person 1 bis 2x runtergemacht wird. 

Mobbing geht über lange Zeit. 
Manchmal verwechselt man Mobbing mit Hänseln. 

Mobbing ist viel schlimmer als Hänseln. 
Was hier an der Schule passiert, hat nichts mit Mobbing zu tun. 

Mobbing ist, wenn ein Kind jeden Tag geschlagen und gehänselt wird und von der 
Klasse ausgeschlossen wird. 

Schlimm ist es, wenn es keinen interessiert. 
Mobbing ist, wenn über jemand ständig gelästert wird, wenn man die ganze Zeit 

allein ist und niemand mit einem Mal nett redet, wenn man einfach keine Lust 
mehr hat, zu leben oder irgendwo hin zugehen. 

Mobbing ist, wenn alle gegen einen sind. 
Man macht sich lustig über eine Person. Im WhatsApp-Gruppenchats gibt es 

auch Mobbing, z.B. mit Beleidigungen. 
Petzen macht Mobbing schlimmer. 

 

http://www.primarschule-bachs.ch/

